
Шавуот
Перевод Ханны Кейлы Яблонской

Р а в  А в р а ам  Э д е л ьште й н
 

И е р у с а л им

Введение
Шавуот - это двухдневный праздник за пределами Израиля и один
день в Земле Израиля. В отличие от других еврейских праздников,
для Шавуот нет особых заповедей. 
Однако есть несколько законов и множество обычаев. 

Они включают:
1.Зажигание свечей
2.Изучение Торы всю ночь или как можно больше ночного времени.
3.Молочная трапеза
4.Украшение синагоги зеленой растительностью, такой как ветви
и виноградные лозы.
5.Читение Акдамот на утренней службе.
6.Чтение книги Рут на утренней службе.
7.Сказать Йизкор тем, кто потерял родителя или другого
близкого родственника.
8.Авдала в конце праздника
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Изучение Торы всю ночь
Когда евреи стояли на Синае, они получили Тору утром. Вместо
того, чтобы с энтузиазмом ждать этого великого события, наши
предки заснули. Поэтому мы не спим всю ночь, изучая Тору, чтобы
исправить то, что сделали наши предки, и показать нашу любовь,
преданность и энтузиазм в получении Торы.

Тот, кто учился всю ночь и совсем не спал, не должен произносить
определенные благословения:

 

 

Зажигание свечей

Произнесите два благословения:

Шехехияну ВеКиеману Вехигияну Лазман Ха-зе. (из сидура)

В диаспоре обе ночи зажигают свечи.

Есть потенциально три типа свечей, которые зажигают в
первую ночь:
а) У человека, потерявшего близкого родственника, есть обычай
зажигать и свечу Йорцайт.

б) Если свечу Йорцайт не зажигают, нужно зажечь 24-часовую
свечу, чтобы зажечь от нее свечи на вторую ночь Шавуот.

в) Обычные свечи на праздник (хаг)

Первая ночь:

 "Барух Ата .... и т. д. .... ле'хадлик нер шель Йом Тов (из сидура)

ברוך אתה א-דני א-לוהינו מלך העולם אשר קידשנו במצוותיו וציוונו להדליק נר של יום טוב

ברוך אתה א-דני א-לוהינו מלך העולם שהחיינו וקיימנו והגיענו לזמן הזה
 (Тот, кто делает кидуш, повторит это благословение)

Вторая ночь:

а) Свечи следует зажигать только после полной темноты.

б) Свечи следует зажигать только от пламени, которое уже было
зажжено еще до первой ночи, как 24-часовая свеча Йорцайт.

в) Человек говорит только первое из двух благословений.

Благословение «Шехехияну» не произносят.
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Молочная трапеза
Обычай состоит в том, чтобы съесть одну из трапез молочную
вместо мясной. 

На иврите слово «молоко» = חלב (халав) = гематрия (числовое
значение) 40, обозначающее дни пребывания Моше на горе Синай.

Также, Тора подобна молоку, которое питает, “вскармливает”

человека.

Вы можете приготовить любое молочное блюдо, которое
захотите. Сделайте то же самое и для кидуша утром. 

Некоторые едят молочную трапезу вечером, читают
благословляют после еды, идут на прогулку, а затем едят мясную
трапезу.

Ашкенази, который учился всю ночь, не говорит:

1. Аль Нетилас Ядаим.

2. Элокай нешама
3. Хамаавир Шейна
Сефарды произносят все эти благословения, кроме Нетилат
Ядаим.

Когда наступает алос/алот хашахар (утренняя звезда) (задолго
до восхода солнца), следует омыть руки без благословения. Это не
относится к Хабаду, они делают омовение позже. 
Однако, если ашкенази идет в уборную близко к времени рассвета
(нэц), (или если вы дотронетесь до одной из закрытых частей
тела, что требует омовения), то следует произнести
благословение.

Благословения Торы
Если вы спали в вечер Шавуот, некоторые говорят, что на
следующее утро нужно совершать Биркат а-Тора. Поскольку этот
вопрос является предметом споров, многие просят кого-то, кто
спал, благословить, пока они слушают, и говорят: «Амэн». 

В качестве альтернативы, вы можете иметь намерение с
благословением непосредственно перед Шма (ахава раба), что это
должно служить благословением Торы, но только если вы выучите
какую-нибудь Тору сразу после шахарита.
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Украшение синагог зеленью (ерек)

Большинство синагог украшено травой, ветвями деревьев и/или
листьями. Некоторые украшают и свои дома. Некоторые
добавляют ароматные цветы. 

У этого обычая есть множество причин:

1) Это в память о событиях на Хар-Синай, которые случились
весной. Кроме того, Бог превратил территорию вокруг Синая -

пустыню - в плодородную область, и, следовательно, должен был
повелеть евреям, чтобы овцы и скот не паслись с самой горы.

2) Вдобавок, давая Тору, Бог наполнил мир ароматными специями,

как гласит стих: «Его щеки - как ложе из пряностей, как банка
сладких трав; его губы - лилии, с которых течет мирра»

3) Шавуот называют «праздником урожая». Поэтому мы молимся о
плодах деревьев в Шавуот, так как это время, когда плоды
начинают созревать, и, следовательно, на этот раз можно было
принести биккурим, первые плоды. Это Рош ха-Шана деревьев.

4) В стихе говорится: «Как роза среди терновников, так
возлюбленная моя среди дочерей». Подобным образом весь мир был
спасен, потому что евреи приняли Тору.

Другая причина этого обычая заключается в том,

что, когда евреи получили на Синае законы о
кошерности, им нужно было сделать свою посуду
кошерной. Поскольку это был Шаббат, они не
могли этого сделать, и поэтому ели молочные
продукты в тот день.

Молитва
Шахарит: мы читаем молитву на Йом Тов с Халлелем.

1) Акдамос / Акдамот:

Непосредственно перед чтением Торы произносится Акадмаот. Это
длинное стихотворение (пиют), восхваляющее Тору. В нем поэтично
описаны 248 повелительных заповедей и 365 запретов Торы.

2) Книга Рут
Также перед чтением Торы мы читаем книгу Рут, потому что она 
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Авдала
По окончании праздника говорят «Авдалу». Все, что говорится, -

это благословение над вином и благословение для Авдалы.

Никто не произносит вступительный абзац и не произносит
благословение над свечей или специями.

приняла гиюр, т.е она приняла всю Тору. 
(Есть и другие причины). 

Кроме того, без Устной Торы гиюр Рут мог бы быть
неприемлемым, потому что законность вступления в
брак моавитской женщины-геерет с евреем определяется
устной традицией. Таким образом, мы показываем, что
принимаем как Устную, так и Письменную Тору.
3) Чтение Десяти заповедей
4) Йизкор («Он вспомнит»)

После чтения Торы мы читаем Йизкор, молитва за ушедших. Йизкор
читается, если вы потеряли отца, мать, мужа, жену, сестру, брата,

сына или дочь.
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